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CENTRE CULTUREL DU PARC
16 avenue Danielle Casanova 

 Tél. 01 39 89 24 42

CENTRE CULTUREL DU FORUM
Place François Truffaut 

 Tél. 01 39 89 24 42

CENTRE CULTUREL CAMILLE CLAUDEL
« Les Raguenets » 

Place Georgette Agutte  
Tél. 01 39 89 31 18

THÉÂTRE JEAN MARAIS 
Place François Truffaut   

Tél. 01 39 89 24 42

CINÉMA « LES TOILES » 
Place François Truffaut 

Tél. 01 34 28 27 96

MÉDIATHÈQUE THÉODORE MONOD
Place François Truffaut

Tél. : 01 30 10 89 50

DIRECTION DE L’ACTION SOCIALE /
 CCAS

Château Catinat - 1 avenue Gabriel Péri
Tél. : 01 34 17 84 80

Service Loisirs Seniors -
 Tél. : 01 34 17 84 52

Adresses utiles



Pour les pré-inscriptions aux sorties du CCAS, un numéro de téléphone (01 34 17 84 80) et un 
mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) seront disponibles aux dates et heures mentionnées.
Celles-ci seront réalisées dans la limite de 2 demandes par personne à chaque date, afin de 
rendre les sorties accessibles au plus grand nombre. 

Attention : les demandes ne sont pas automatiquement attribuées, même à partir de 09h.
En fonction des places disponibles, elles vous seront ensuite confirmées quelques jours plus 
tard par SMS (ou par téléphone si vous n’avez pas de portable). Une mise en liste d’attente peut 
être envisagée pour les sorties les plus demandées. 
N’hésitez pas à solliciter le Service Loisirs Seniors dans les jours ou les semaines qui suivent les 
pré-inscriptions, des demandes supplémentaires peuvent être possibles sur certaines 
sorties où il reste des places.

Pour rappel, ces sorties sont destinées en priorité aux gratiennois(es) de 64 ans et plus.

Nous attirons votre attention sur les conditions d’accessibilité pour les personnes ayant 
des difficultés de marche ou de station debout. En effet de nombreux sites de visites ne sont pas 
équipés ou adaptés pour accueillir les personnes à mobilité réduite. N’hésitez pas à nous contacter 
avant vos inscriptions sur ce sujet.

Chères Gratiennoises,                                    
Chers Gratiennois,

Traditionnellement, le Printemps 
est une période de renouveau, 

propice à la reprise des activités extérieures 
pour rompre l’isolement que certains ont pu 
vivre difficilement durant l’hiver. C’est donc 
le moment de bouger, de prendre soin de soi 
et de son corps.

Fort de ce constat, nous vous donnons rendez-
vous, le 27 juin prochain, au stade Auguste 
Delaune, dans notre village olympique, qui vous 
sera réservé, pour l’occasion. Vous pourrez 
vous initier à l’escrime, pratiquer gratuitement 
en plein air, avec convivialité et détente des 
sports adaptés à toutes les générations le 
temps d’une journée hors du commun : marche, 
badminton, basketball, golf, gymnastique 
douce, équilibre, fitness, Tai Chi, tir à l’arc… 
mais également  vous amuser sur des danses 
en ligne, madison, kouduro, country. Un Atelier 
de Cuisine Saine sera proposé sur le temps du 

déjeuner pour satisfaire gourmandise  
et bienfaits pour votre corps. Enfin, des 
professionnels seront aussi présents pour 
vous prodiguer de précieux conseils sur le 
sport et votre santé.

En attendant cette journée sportive, vous 
pouvez retrouver également, dans ce numéro, 
de nombreuses idées de sorties culturelles !

Ainsi,  le ton du programme est donné : ce 
printemps sera, pour les séniors gratiennois, 
conforme à la célèbre citation du poète Juvenal  
« Mens sana in corpore sano », « Un esprit sain 
dans un corps sain ». 
Bien à vous Julien BACHARD

Maire de Saint Gratien

edito
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Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent 

• JEUDI 2 MAI •

JOURNÉE DANS LE VEXIN NORMAND (27)
Le matin : Visite guidée du Château de 
Gisors 
Le château de Gisors vous offre un témoignage 
privilégié de l'architecture castrale du 
XIème au XVIème siècles. Cette forteresse, 
véritable place frontière et verrou oriental 
de la Normandie, s'inscrit dans une vaste 
campagne de fortifications de la vallée de 
l'Epte, limite naturelle entre le Duché de 

Normandie et les possessions françaises. Au cœur de luttes territoriales 
entre les rois de France et d'Angleterre, cette forteresse frontière fut une 
place administrative, politique ainsi qu'un logis royal de premier plan.

Déjeuner dans un restaurant traditionnel

L’après-midi : Visite guidée de l’un des plus beaux villages de France, 
Lyons-la-Forêt.

Construit sur l’emplacement d’un château fort 
édifié au XIIème siècle, Lyons-la-Fôret déroule 
ses maisons anciennes à pans de bois et 
torchis ou de briques autour de son ancienne 
motte féodale, puis vous entraîne sur les bords 
de la Lieure. Sa halle classée servit de décor au 
film « Madame de Bovary » de Jean Renoir, puis 
de Claude Chabrol.

Attention : nombreuses marches lors de la visite au Château de Gisors. Cette 
journée ne convient pas aux personnes ayant des soucis de mobilité.

Pré-inscription le mercredi 3 avril à partir de 9h00  soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 46 € (déjeuner inclus)
Départ : RDV devant la Mairie à 08h30 - départ à 08h45

• Mardi 7 mai •
Le « Club Féminin » organise une 
rencontre « QUE LIRONS-NOUS ? »
Centre culturel Camille Claudel à 14h00
Renseignements au 06 49 03 60 35

• Mardi 7 mai •
L’association «Gérons Nos Loisirs» 
organise UN LOTO 3 cartons / 3 
parties plus une ligne gratuite
Tarif de 10 € par personne
Centre culturel Camille Claudel à 14h00
Renseignements au 06 36 74 31 60
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Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent :

• MARDI 7 MAI •
SPECTACLE MUSICAL « TOUJOURS UN TUBE » 

AU THÉÂTRE DU BLANC MESNIL (93)
Revivez les sixties, parcourez les plus grands succès 
français et internationaux des années 70, replongez-
vous dans l’ambiance unique du mythique Festival 
de Woodstock, enfilez vos vestes à paillettes sur les 
rythmes endiablés du disco, reprenez les refrains 
accrocheurs et indémodables des années 80 et, enfin, 
enivrez-vous de la chanson française des années 90 !
Les 18 artistes sur scène se donneront à plein tube 
pour vivre ensemble un spectacle fait d’énergie, 
d'enthousiasme, de fête, de joie et d'émotion. 

Pré-inscription le mercredi 3 avril à partir de 9h00 soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 31 € 
Départ : RDV devant la Mairie à 13h15 - départ à 13h30
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Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent :

• MARDI 14 MAI •
VISITE GUIDEE DU MUSÉE DE CLUNY RENOVÉ - PARIS

Le musée de Cluny - Musée National du Moyen Âge est implanté en plein cœur 
de Paris. Le musée se déploie sur le site des thermes antiques - ne manquez 
pas le spectaculaire frigidarium dont les voûtes culminent à 14m de hauteur - 
et dans l’hôtel médiéval des abbés de Cluny, bijou du style gothique flamboyant.
Près de 1600 chefs d’œuvre de l’art médiéval sont présentés dans un par-
cours chronologique qui balaie plus de 1000 ans d’histoire. Parmi les joyaux 
des collections du musée : les célèbres tapisseries de la Dame à la licorne, les 
têtes des rois de Juda provenant de la cathédrale Notre-Dame ou encore des 
vitraux de la Sainte-Chapelle, et aussi l’une des plus belles collections d’émail 
limousin.

Pré-inscription le mercredi 3 avril à partir de 9h00 soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 19 €
Départ : RDV devant la Mairie à 12h15 - départ à 12h30

• Mardi 8 mai •
cérémonie de commémoration 
de la Victoire du 8 mai 1945
10h30 rassemblement place Gambetta
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Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent :

• JEUDI 16 MAI •

JOURNÉE À L’ISLE-ADAM (95)
Le matin : Visite guidée à la découverte de la ville
Laissez vous charmer par l’Histoire et les paysages 
intemporels de cette ville-parc qui fut tour à 
tour lieu de résidence princière puis station de 
villégiature. Découvrez les richesses de ce lieu qui 
a bien mérité d’être labellisé « Plus beaux détours 
de France ».

Déjeuner dans un restaurant au bord de l’eau
L’après-midi : Visite guidée à la découverte du 
Pavillon Chinois
Niché dans un écrin de verdure, le Pavillon Chinois, « fabrique » du XVIIIe siècle, 
vous ouvre ses portes et vous livre tous ses secrets. Découvrez avec votre 
guide, dans son décor préservé, cette construction insolite classée « Monu-
ments historiques » indissociable de l’Isle-Adam.

Pré-inscription le mercredi 3 avril à partir de 9h00  soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 50 € (déjeuner inclus)
Départ : RDV devant la Mairie à 09h15 - départ à 09h30

• MARDI 14 maI •
Le « Club Féminin » organise une 
RENCONTRE AUTOUR D’UN
« LIVRE SURPRISE »
Centre culturel Camille Claudel à 14h00
Renseignements au 06 49 03 60 35

• MARDI 21 maI •
L’association « Loisirs pour tous » 
organise une ANIMATION LOTO ET 
UN GOÛTER
Centre culturel du Parc à 14h00
Inscriptions au 06 78 29 02 00 ou 06 74 
61 74 98 (date limite au 16 05)

• MARDI 21 maI •
Le « Club Féminin » organise UNE 
RENCONTRE AUTOUR D’UN LIVRE
On l’appelait Maïco : Marie Claude 
Vaillant, la révoltée de Yseult 
Williams
Centre culturel Camille Claudel à 14h00
Renseignements au 06 49 03 60 35
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Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent :

• mardi 21 MAI •

VISITE COMMENTÉE DU JARDIN DE CAMPAGNE - GRISY LES PLATRES (95) 
À la fois jardin et pépinière, le Jardin de 
Campagne de Nathalie Becq s'inscrit dans la 
douceur du Vexin. Il invite à une promenade 
bucolique parmi ses collections de plantes 
vivaces et de roses anciennes autour d'un 
pigeonnier du XVIIIe siècle.

Membre de l'association des Pépiniéristes 
Collectionneurs, le Jardin a reçu en 2011, le 
label "Jardin Remarquable" décerné par le 
Ministère de la Culture. 
Un lieu hors du temps propice à l’émerveillement, au dépaysement et au 
bonheur des sens.

Pré-inscription le mercredi 3 avril à partir de 9h00  soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 12 €
Départ : RDV devant la Mairie à 13h30 - départ à 13h45
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Le CCAS et la Municipalité vous invitent :

• mardi 28 MAI •

FÊTE DES MÈRES - SALLE GEORGES BRASSENS - A PARTIR DE 14H30
Cet après-midi festif et gourmand est proposé exclusivement aux 
gratiennoises de 64 ans et plus.
Offert par la Municipalité, il comprend un spectacle musical de qualité, un 
temps de collation, ainsi qu’une animation musicale et dansante.
L’invitation sera envoyée directement au domicile des personnes inscrites 
sur le fichier «loisirs seniors» du CCAS. Les cartons réponses sont 
attendus avant le 15 mai 2023, dernier délai et dans la limite des places 
disponibles.
Si vous n’êtes pas encore inscrite, n’hésitez pas à vous faire connaitre.

Informations au 01 34 17 84 80,  par mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au 
CCAS Château Catinat, 1 avenue Gabriel Péri.

• MERCREDI 22 maI •
L’association «Gérons Nos Loisirs » organise une JOURNÉE AU CHÂTEAU 
DE BLANDY LES TOURS (77) avec Visite du domaine des macarons de REAU, 
déjeuner dans un restaurant régional et visite du château fort de BLANDY
Tarif de 56 € par personne
Renseignements au 06 36 74 31 60
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• MARDI 28 maI •
Le « Club Féminin » organise 
une RENCONTRE PRÉPARONS LE 
PROGRAMME D’OCTOBRE 2024 À 
AVRIL 2025
Centre culturel Camille Claudel à 14h00
Renseignements au 06 49 03 60 35

• MARDI 4 juin •
Le « Club Féminin » organise une 
RENCONTRE « ANIMATION POÉSIE : 
THÈME SUR LES FLEURS » 
Centre culturel Camille Claudel à 14h00
Renseignements au 06 49 03 60 35
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Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent :

• mardi 4 juin •

VISITE GUIDÉE DU PARC DE SCEAUX (92)
Dessiné par André Le Nôtre, jardinier de Louis XIV, concepteur des jardins de 
Versailles ou de Vaux-le-Vicomte, le Parc de Sceaux est un havre de paix, de 
grandeur et de beauté. 
Perspectives, bassins et cascades… il incarne parfaitement le style à la 
française. Depuis le XVIIe siècle, il est 
passé entre les mains de nombreux 
propriétaires ; le domaine se 
compose donc de strates historiques 
différentes. Confisqué à la Révolution, il 
abrite notamment une école agricole, 
avant de finir entre les mains du duc de 
Trévise au XIXe siècle. Celui-ci détruit 
le château pour en faire construire un 
plus petit. En 1930, le domaine devient 
propriété du département de la Seine 
; le domaine est restauré, et l’objectif est de se rapprocher le plus possible 
des ambitions initiales de Le Nôtre. 

Cette visite vous invite à découvrir l'histoire, la faune et la flore de ce lieu 
unique le temps d'une balade naturaliste, sans grandes difficultés, mais 
nécessitant de pouvoir marcher 2 heures.

Pré-inscription le vendredi 3 mai à partir de 9h00  soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 12 €
Départ : RDV devant la Mairie à 13h15 - départ à 13h30
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Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent :

• dimanche 9 juin •

CONCERT CLASSIQUE ORCHESTRE PASDELOUP « GRANDIOSE » 
LA SEINE MUSICALE - BOULOGNE BILLANCOURT (92)

Distribution : Orchestre Pasdeloup - Pierre Dumoussaud, direction ; 
Maxime Zecchini et David Bismuth, pianos
Programme : Francis Poulenc, Concerto pour deux pianos ; Hector Berlioz, 
Symphonie fantastique

Qualifié par Poulenc lui-même comme « un concerto qui ne cherche pas midi à 
quatorze heures », le très original concerto pour deux pianos est une œuvre 
gaie et directe. Energique et coloré, ce concerto répond à la célèbre Symphonie 
fantastique de Berlioz, véritable roman musical avec la poésie de sa peinture 
champêtre, son bal étourdissant et le déchaînement de spectres conduisant 
Berlioz, dans son cauchemar, jusqu’à l’échafaud.
Un concert sous la direction de Pierre Dumoussaud, récompensé par la première 
Victoire de la Musique “Révélation chef d’orchestre” en 2022.

Pré-inscription le vendredi 3 mai à partir de 9h00  soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 29 € (cat 1)
Départ : RDV devant la Mairie à 14h00 - départ à 14h15

Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent :

• JEUDI 6 juin •

JOURNÉE DANS L’OISE (60)
Le matin : Visite guidée à la découverte de Senlis
Admirez la muraille antique d’Augustomagus du IIIe siècle, une des 
mieux conservées de France. Revivez l’élection d’Hugues Capet roi 
de France en 987 dans le parc du château royal. Flânez dans cette ville classée 
« site patrimoniale Remarquable » et laissez-vous emporter par le charme des 
ruelles pavées, la beauté des hôtels particuliers

Déjeuner dans un restaurant traditionnel
L’après-midi : Visite guidée à la découverte du Domaine de Chaalis
Ancienne abbaye royale, le domaine devient, en 1902, la propriété de Nélie 
Jacquemart-André, qui y rassemble une collection de près de 6000 œuvres 
d’art. À sa mort, elle lègue Chaalis et son hôtel parisien à l’Institut de France, 
qui s’attache depuis à conserver et à restaurer ce patrimoine exceptionnel. 

Pré-inscription le vendredi 3 mai à partir de 9h00  soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 61 € (déjeuner inclus)
Départ : RDV devant la Mairie à 08h15 - départ à 08h30
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• Mardi 11 juin •
L’association « Loisirs pour tous » 
organise UN GOÛTER POUR LA FÊTE 
DES MÈRES ET DES PÈRES, avec une 
animation théâtre 
Centre culturel du Parc à 14h00
Inscriptions au 06 78 29 02 00 ou 06 74 
61 74 98 (date limite au 30 05)

• Mardi 11 juin •
Le « Club Féminin » organise UNE 
RENCONTRE AUTOUR D’UN LIVRE
Madame du Barry, un nom à 
scandale de Jacques de Saint 
Victor
Centre culturel Camille Claudel à 14h00
Renseignements au 06 49 03 60 35

• Mardi 11 juin •
L’association «Gérons Nos Loisirs» 
organise LES ANNIVERSAIRES DES 
ADHÉRENTS NÉS D’AVRIL À JUIN
Centre culturel Camille Claudel à 14h00
Renseignements au 06 36 74 31 60

• Mardi 18 juin •
Le « Club Féminin » organise 
UN DÉJEUNER AUX ALLÉES VERTES 
Renseignements au 06 49 03 60 35

Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent :

• JEUDI 20 juin •

JOURNEE A SAINT GERMAIN EN LAYE (78)
Le matin : visite guidée du Chateau Vieux 
Résidence royale pendant six siècles, le château a accueilli 
successivement 29 rois ! Suivez le guide dans la cour et la 
chapelle du château, continuez par les intérieurs du château, 
actuel musée d'Archéologie Nationale. Parcourez les jardins du domaine National 
et la Grande Terrasse dessinée par Le Nôtre avec la vue panoramique sur Paris et 
la vallée de la Seine.

Déjeuner dans un restaurant du centre-ville
L’après-midi : Visite guidée des quartiers historiques 
Lors de cette visite, vous flânerez dans le centre ville historique de Saint-Ger-
main-en-Laye à la découverte des hôtels particuliers des XVIIème et XVIIIème 

siècles. A cette occasion, vous pourrez admirer, entre autres, les hôtels de 
Conti et de Soubise.
Fin d’après-midi : Présentation de l’apothicairerie royale par petits 
groupes de 5 personnes.

Pré-inscription le vendredi 3 mai à partir de 9h00  soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 65 € (déjeuner inclus)
Départ : RDV devant la Mairie à 08h45 - départ à 09h00

• Mardi 18 juin •
CÉRÉMONIE DE COMMÉMORATION 
DE L’APPEL DU 18 JUIN 1940 
18h30 place Charles de Gaulle
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Le CCAS et la Municipalité vous accompagnent :

• Mardi 25 juin •
BALADE CONFÉRENCE 

Charme et romantisme dans le quar-
tier de la nouvelle Athènes - Paris

Promenade hors du temps et découverte 
d’extravagantes villas, jardins et serres. Le 
somptueux square d’Orléans, sa délicieuse 
fontaine et ses amants terribles, Georges 
Sand et Chopin. De somptueux immeubles 
aux décors surprenants. Une ravissante Cité, 
bordée de villas, noyées dans la verdure. Nous 
irons à la rencontre des étoiles du XIXe siècle, 

Melle de Mars, Talma, sans oublier les coquines Lorettes. Une halte chez Detaille et 
son célèbre baume Automobile et de d’insolites pompiers vignerons. 
Parcours sans grandes difficultés, mais nécessitant de marcher 2h00.

Pré-inscription le vendredi 3 mai à partir de 9h00  soit par téléphone (01 34 17 84 80) 
ou mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou au CCAS Château Catinat
Prix par personne : 10 € 
Départ : RDV devant la Mairie à 13h00 - départ à 13h15

• vendredi 21 juin •
L’association «Gérons Nos Loisirs» 
organise UNE SORTIE FLORILEGE 
À ROUEN 
9h : Accueil avec petit déjeuner                               
Présentation de la gamme Florilège 
(sans obligation d'achat)                               
Déjeuner dans le restaurant "Le Pavil-
lon de Rouen"                     
De 16h à 16h45 visite de ROUEN en 
petit train  
Temps libre jusqu'à 17h15 puis retour 

Tarifs : 33,00 €/pers - 38,00 € non 
adhérents      
Renseignements au 06 36 74 31 60

• Mardi 25 juin •
Le « Club Féminin » organise 
UNE SORTIE AU PARC CLICHY  
BATIGNOLLES MARTIN LUTHER-
KING À PARIS
Renseignements au 06 49 03 60 35

• Mardi 25 juin •
L’association «Loisirs pour tous» 
organise UN DÉJEUNER DE FIN 
DE SAISON AVEC ANIMATION 
MUSICALE
Centre culturel du Parc à 12h00
Inscriptions au 06 78 29 02 00 ou 06 74 
61 74 98 (date limite au 13 06)
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Le CCAS et la Municipalité organisent un évènement

• Jeudi 27 juin • 
STADE AUGUSTE DELAUNE - 14 Rue des Cressonnières, Saint-Gratien 

VILLAGE OLYMPIQUE DES SENIORS

A moins d’un mois des Jeux Olympiques 
d’été à Paris, Saint Gratien désignée « Terre 
de Jeux 2024 », devient un grand terrain de 
sport pour tous.

En début de matinée, commencez par 
découvrir la nouvelle Salle d’Armes de 
Saint Gratien et initiez-vous à l’escrime en 
toute sécurité.

Venez ensuite pratiquer gratuitement en plein air, avec convivialité et 
détente des sports adaptés à toutes les générations le temps d’une 
journée hors du commun, au Stade des Cressionnières : marche et petite 
randonnée, badminton, basketball, golf, gymnastique (douce, équilibre, fitness), 
Tai Chi, hockey sur gazon, tennis de table, tir à l’arc… mais également pour vous 
amuser sur des danses en ligne (madison, kouduro, country,…).

Un Atelier de Cuisine Saine sera proposé sur le temps du déjeuner pour sa-
tisfaire gourmandise et bienfaits pour votre corps.

Des stands d’informations, en présence 
notamment de professionnels para médicaux 
(kinésithérapeute ostéopathe, diététicien, 
sophrologue, secouriste…), seront aussi 
l’occasion de bénéficier de précieux conseils 
qui pourront répondre à vos questionnements 
sur le sport et votre santé.

Programme disponible à partir de fin mai.

Informations au 01 34 17 84 80, par mail (loisirs.seniors@mairie-saintgratien.fr) ou 

au CCAS Château Catinat.



CLUB « LOISIRS POUR TOUS »
Centre Culturel du Parc - 16, Avenue Danielle Casanova

06 78 29 02 00 / 06 99 30 83 30

JEUX DIVERS de 14h à 17h30
· Scrabble, Triomino, Tarot : lundi, jeudi et vendredi 

- Initiation au Bridge : 2 vendredis par mois -  Belote : vendredi

ATELIERS
 · Peinture aquarelle : mercredi de 14h à 17h

Peinture acrylique et techniques mixtes : jeudi de 14h à 17h
Mémoire : horaires et jour à venir

Théâtre : jeudi de 14h à 17h (attention : au Centre culturel du Forum)
Peinture sur soie : vendredi de 14h à 17h30

Initiation à la création de vos bijoux : lundi de 14h à 17h30

ANIMATIONS / RENCONTRES À THÈMES  
1 mardi par mois - réservation obligatoire 

participation à partir de 3 € selon l’animation

DÉJEUNERS ENTRE NOUS
dans un des restaurants de Saint Gratien. 

Renseignements et réservation obligatoire au 06 78 29 02 00
ou 06 74 61 74 98

C’EST AUSSI… avec participation : la fête du Beaujolais nouveau, le repas 
de Noël, la galette des Rois, une « crêpes partie », le repas de Pâques, la fête des 
Mères et des Pères, le déjeuner de fin de saison, une sortie en car, 4 rencontres 

intergénérationnelles – des animations,  des jeux,  des goûters…

« GÉRONS NOS LOISIRS »
Centre culturel Camille Claudel

1 Square Georgette Agutte
Renseignements au 06 36 74 31 60

Rencontres amicales, jeux divers, dialogues, chants suivis d'un goûter

ASSOCIATIONS GRATIENNOISES



« LES AMIS DU TAROT »
06 30 44 76 23 / 06 67 51 05 16

« LE CLUB FEMININ »
Centre culturel Camille Claudel

 1 square Georgette Agutte
06 49 03 60 35 / sylvie.nugues95@gmail.com

Sorties organisées le mardi des vacances scolaires, conférences, 
débats, discussions

Participation financière de 3 € pour les conférences 
(5 € pour les non adhérents)

« CLUB DÉCOUVERTE »
(voyages, sorties, visites guidées)

Centre Culturel du Forum - Place F. Truffaut
06 20 72 03 08 / 06 20 02 08 72

saintgratienclubdecouverte@gmail.com
http://saintgratiendecouverte.eklablog.com/

Permanence les lundis et jeudis de 18h à 19h (hors vacances scolaires)

« RANDO LOISIRS »  
06 74 36 52 13 - randoloisirssaintgratien@gmail.com

Les randonnées ont lieu tous les mercredis, rendez-vous à 12h45 sur le 
parking derrière la Mairie (organisation de co-voiturage).

Petites randonnées entre 5 et 8 km, moyennes entre 8 et 11 km et grandes 
entre 11 et 15 km

« GYMNASTIQUE VOLONTAIRE »   
01 39 89 87 53 ou gv.stgratien@gmail.com

Activités physiques et sportives (gymnastique, stretching,..) 
dans la convivialité et la bonne humeur.

ASSOCIATIONS GRATIENNOISES
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Hôtel de Ville 
Place Gambetta - 95210 Saint Gratien

Tél. : 01 34 17 84 84 

www.ville-saintgratien.fr


